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Hundefutter mit Rohfleisch ist ein Gesundheitsrisiko

In jedem zweiten Hundefutter aus rehem Flaisch finden sich multiresistente Bakterien. Das zeigt eine
Untersuchung der Universitit Zirich an Rohfutter-Proben, sogenannten "Barf'-Menus. Die resistenten
Bakterien im Rohfutter kénnen sich auf die Heimtiere iibertragen - und damit auch auf den Menschen,

Hunden werden runehmend Portionen aus rohem Fleisch, Schlachtneben-
produkten, Knochen und anderen Zutaten verfiittert. {Bild: Istock.com /
manushot)

Antibiotika gelten auch heute noch als «Wunderwaffes gegen Bakterien. Doch diese \Waffen werden zunehmend
stumpf: Durch die massive und zum Teil falsche Arwendung von Antibiotika haben sich resisiente Bakterien
entwickell. So kdnnen Keime sogenannte Extended Spectrum Beta-Laclamasen (ESEL) produzieren = ein Enzym,
das gewisse Antibiotika wirkungslos macht, Besonders bedenklich ist es, dass sich die Resistenzen gegen
Breitspektrum-Antibiotika nichten, die bei einer Vielzahl von Bakterien wirken und auch oft eingesetzt werden.

«Die Situation mit den multiresistenten Bakterien geriet in den letzten Jahran immer mehr ausser Kontrolles, erklan

Raoger Siephan, Professor am Institut fiir Leben icherheil der Vetsuisse-Fakultat der Universitat Zirich.
«3eqen die Zunahme der Verbreitung ESBL-bildendear Keime sind dringend Gegenmassnahmen erferderlich.» Dazu
brauche es aber ein vertieftes Verstandnis (ber die Aus- und Verbreitungswege von mulfiresistentan Bakierion, die
dann auch in der Darmflora ven Mensch und Tier vorkommen kénnen.

Hunde und Katzen tragen ESBL-bildende Keime in sich

In einer Studie der Velsuisse-Fakulidt der UZH zu klinisch relevanten Bakterienstammen bai Hunden und Katzen
wurden verschiedenste ESBL-bildende Keime gefunden, «Uns hat aufgeschrecki, dass diese Keime bei Munden und
Kalzen so hdufig nachgewiesen werden kénnens, sagl Stephan. «Als einen maglichen Ubertragungsweg vermuteten
wir die VerfUtierung von rehem Fleisch.»

Heute werden fieischiressenden Haustieren, var allem Hunden, zunehmend Portionen aus rohem Fleisch,
Schlachinebenprodukten, Knochen und Zutaten wie Gemiise und Obst verfltter, Genannt wird dieser Fullermix
«Barf» (Biologically Appropriate Raw Food). Dieser neue Trend der Rohfieischifitterung rickte somit in den Fokus
siner weiteren Studie. Die Forschenden untersuchien dabei 51 Rohfutter-Proben von verschiedenen Anbietamn in der
Schweiz auf die Gesamikeimzahl, auf normale und antibiotikaresistenie Enterobakierien sowie auf Salmonelien.

Rohfutter als Risikefakter fur Mensch und Tier

Bei 72 Prozent der Fullerproben wurde der Richtwerl fir Enterobakterien Gberschritten. Bei 81 Prozent der Proben
wurden ESEL-bildende Bakterien gefunden. Zweimal wurden Salmonellen, zweimal Escherichia coli mit dem Colistin-
Resistenzgen mer-1 antdeckl. Letzieras ist ein Obertragbarer Resistenzmechanismus gegen das Reserveantibiotikum
Caolistin, der vor kurzer Zeil ersimals in China nachgewiesen wurde.

Erschreckender Befund

«Dass wir bei Gber 60 Prozent der Proben ESEL-bildende Eakterien gefunden haben, ist wirklich erschreckends,
erklart Magdalena Niesch-Inderbinen, Erstautorin der Studie. «Darunter waren auch einige Escherichia coli-Typen,
die bei Menschen und Tieren infektionen auslésen kinnen.» «Barfen» ist deshalb auch aus Sicht der Foerschenden
ein badeulender Risikofaktor fir die Ubertragung von antiviotikaresistenten Bakterien. Zum einen kammean
Tierbesiizer bei der Zubereilung des Futlers mit den mulliresistenten Bakterien in BerGhrung. Zum anderzn haben die
Haustiere engen Kontakt zu Menschen, wodurch das Riziko einer Uberragung vom Tier auf den Menschen steigl.

«\Wir raten daher allen Hunde- und Katzenbesilzem, die ihre Tiere mit «Barfr erndhren wollen, vorsichtig mit dem
Futter umzugehen und strikte Hygiene bei der Fltterung einzuhaltens, sagt Niesch-inderbinen. «Die Tierhalter
sollten sich des Risikos bewusst sein, dass ihr Tier viellzicht multiresistente Bakterien in sich fragt und diese
verbraitan kann.x
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